30 mars auv 05 avril 2026

Une canbine [ Entrée Pommes de terre Salade de blé au surimi PGté de foie Salade de pdtes et feves
vraiment ciboulette d'hiver Crépe auv fromqge a l'italienne
Salade de riz sauce Carottes rapées
. Galantine de voldille | Salade de mache et mais chorizo Radis et beurre o P
\
Veiane Plat Sauté fagcon kebab Sauté de porc au poivre Mijotée de boeuf
o Cordon bleu de volaille Nuggets de poulet vert
e principal o o
. Emincé de porc ala . . Volaille au citron confit et , .
- Quenelle de veau provencale Colin sauce hollandaise qux olives Pané de blé, emmental,
2/ VRAIMENT A | épinard et graines
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‘é% Garniture Riz dore Boulgour Polenta au lait fermier Coquillettes Ble a la normande
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3/ Lagriculture ' Cotes de blettes et Epinards hachés
VRAIMENT bio .Z;‘ pommes de terre a la Chou fleur vapeur béchamel au lait fermier | Haricots verts persillés Jeunes caroftes
e s -C) o« g
biologiqueou ———
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laitier Chantaillou Carre president Bleu douceur BUuchette laitiere Emmental
4/ ElDE VR:ILIS produits
e qualité .
Montcadi crodte noire Mimolette Champsecret Rondelé Pont I'Evéque AOP
Pain perdu fagon pudding | Enfremets pistache au lait .
5/ VRAIMENT bon Dessert Banana bread av lait fermier fermier Dacquoise chocolat Flan caramel
pour la planéte B4 e l% e
et pour 'homme =7 K7
@ Fromage blanc aux frvits | Compote de péches Cocktail de fruits | Yaourt aromatisé aux fruits |  Petit pots corentins
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Viandes bovines,
porcines et volailles.
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CRANASES

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.

Pour ta santé, pratigue une activité physigue réguligére, www.mangerbouger fr.
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